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lleri Diizey Periodontal Yikim
Bulunan Hastanin All-On-4
Konsepti ile Sabit Protezlerin
Uygulanmasi

Hastanin Hikayesi

Yaygin agresif periodontitis ve yetersiz Oral hijyene
sahip 46 yasindaki kadin hastarun panoramik réntgen
degerlendirilmesi ve agiz ici muayenesi neticesinde 6
milimetre ve tizeri inflame periodontal cepler teshis
edildi. Hastada yogun sigara kullanumu (gtinde 1,5 paket),
oral hijyene yénelik motivasyon eksikligi ve mevcut
periodontal hastaliga bagh siddetli kemik kayiplarn
gozlendi. Bu dogrultuda her iki cenede de dislerin
cekimi ve All-on-four implant protokolu ile immediat
yiikleme planlandi. Vakada protezin bitim stnirimin dudak
altinda konumlanmast ihtiyact olmadigr icin kemik
reduksiyonu yapimadi. Alt ve Ust genede immediat
sabit gecici protezler ile ytukleme yapildi ve 3 aylik bir
iyilesme strecinin ardindan daimi protezler uygulandu.
Hastanin her iki cenede de porselen restorasyonlart
oldugu i¢in tedavi sonucunda gece plaklarn ile diglerin
bruksizme bagl fraktrlerinin énlenmesi amaglandt.
Tedavi sonucunda hasta sigarayt biraktt ve oral hijyen
motivasyonunu geri kazandu

All-On-Four Sisteminde Cerrahi Uygulamada
Dikkat Edilmesi Gerekenler

Kemik kalitesi duistik hastalarda burun tabany, sints lateral
duvart gibi noktalardan kortikal destek alabilmek icin
mumkin olan en uzun implantlar kullanilmahdur.

Implantlarda 35Ncm primer stabilite hedeflenmelidir.

Bu tork degerlerine ulastlamadiysa immediat yuklemeden
kaginumaldur.

Dissiz maksillada kaninler arasi bélgede en az 5mm genislik
ve 10mm uzunlukta kemik bulunmahdir.

Digsiz mandibulada mental foramenler arast en az 5mm
genislik ve 8 mm kemik bulunmahdir.

Cekimler yapildiysa soketlerde residtiel lezyonlar
birakilmamaly, iyi kiiretaj yapumaldir.

Cantilever miktarint minimize edebilmek amaciyla 45
derece aglya kadar distal implantlar agilandirimalidir.

Once distal implantlar yerlestirilmeli, sonra anterior
implantlar yerlestirilmelidir.

Posteriordaki agih implantlarin vida delikleri, 1. Molar, 2.
Premolar veya 1. Premolarin okltzalinden gtkmalidir.
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Resim 1 Islem dncesi ¢cekilen panoramik réntgen

Resim 2-3 Her iki cenesine de ¢ekimlerle es zamanli all-on-4 implant
protokoll uygulanan hastamizin multiunit iyilesme basliklari takili
goruntusu

Resim 4 Cad-cam immediat geciciler

Resim 5 Multiunit agik kasik 6l¢l postlari ile 3. ayda daimi olci alindi
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Resim 6 Olculer alinirken dl¢l postlari pattern rezin ile sabitlenerek
protezin pasif uyumu hedeflendi.

Resim 7 Okluzal vidall dokim altyapi provasinda pasif uyum, her vida icin tek tek
kontrol edildi

Resim 8-9 Okluzal vidall protezlerin diseti uyumlari ve temizlenebilirlikleri
kontrol edildikten sonra agza uygulandi

Resim 10 Postop kontrol radyografisi

All-on-four implant sistemi; Atrofik maksilla ve
mandibulada ileri diizey kemik greftleme iglemlerindeki
hasta morbiditesi, tedavi maliyetleri ve bu tedavilerin olast
komplikasyonlarindan kaginmak amacyla tretilmis bir
tedavi protokoludur. (1)

Sistemn, tam dissizlikte dort implant ile maksilla ve
mandibulada genelerin 6n bolgelerinden destek alinarak
posterior diglere uzanabilen sabit bir protezin immediat
olarak ytiklenebilmesine imkan tarur. Ondeki iki implant
aksiyal olarak yerlegtirilirken, arkadaki iki implant 17 ile 45°
arasinda degisen agilarla distale agilandinldigy, bu sayede
cantilever uzunlugu azaltilarak toplamda tek cenede 12
disin yerlestirilebildigi ve bdylece cigneme etkinliginin
arttinldigr bir protez uygulanmus olur. (2,3)

Bu tedavi protokolt, literatiirde kisa ve orta donem ytiksek
bagar oranlarna sahip olmast ve hastalar agisindan hizl
ve etkin bir ¢ézim sunabilmesi gibi nedenlerle giintimuizde
kullanumu giderek yayginlasan bir yontemdir. (4)
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